
坎4

人们可能对属灵的事情有兴趣，但却不愿查验自己的私人生活。

信主的第三道坎就是从不愿改变到愿意。对很多人来说这是最难的一道。

人在摇摆中时常需要朋友来推一把。无论他们有什么借口，直接指出使他们摇摆的原因。
鼓励他们愿意来改变。

我们可以用问些合适的问题并满有同情地倾听的方式来帮助我们的朋友们。我们可以为我
们的朋友祷告再祷告。我们也可以诚实地述说自己的挣扎。

随想：“我们自己生活中的挣扎和神的救赎大约是我们可以供给那些正面对着这看起来无
法越过的坎（愿意改变自己）的人们的最有力的礼物。”——艾弗特和舒雅柏

史建恩

坎4

人們可能對屬靈的事情有興趣，但卻不願查驗自己的私人生活。

信主的第三道坎就是從不願改變到願意。對很多人來說這是最難的一道。

人在搖擺中時常需要朋友來推一把。無論他們有什麽借口，直接指出使他們搖擺的原因。
鼓勵他們願意來改變。

我們可以用問些合適的問題並滿有同情地傾聽的方式來幫助我們的朋友們。我們可以為我
們的朋友禱告再禱告。我們也可以誠實地述說自己的掙紮。

隨想：“我們自己生活中的掙紮和神的救贖大約是我們可以供給那些正面對著這看起來無
法越過的坎（願意改變自己）的人們的最有力的禮物。”——艾弗特和舒雅柏

史建恩


