
舍己5　

Win新发现的老老头子亚尔勒的凯撒留（470-542AD），法国亚尔勒的监督，以他牧人的
心，和善于将圣经运用于生活而著称。

讲到耶稣所教导的舍己（马可福音8:34），凯撒留说：

“背十字架是什么意思？意思是基督徒要忍受各种难处，唯有如此才能跟随耶稣。”

“当人开始根据耶稣的教导来跟随他，他会发现许多人与他反对，许多人会嘲笑甚至逼迫
他。……不仅仅有教会外的非基督徒，还有那些好像是在教会里面，但行为却极不相称的
那些人。”——凯撒留

随想：赐下你的恩典和能力来，主，叫我能心存忍耐背起你要我背的十字架来跟随你。

史建恩

舍己5

Win新發現的老老頭子亞爾勒的凱撒留（470-542AD），法國亞爾勒的監督，以他牧人的
心，和善於將聖經運用於生活而著稱。

講到耶穌所教導的舍己（馬可福音8:34），凱撒留說：

“背十字架是什麽意思？意思是基督徒要忍受各種難處，唯有如此才能跟隨耶穌。”

“當人開始根據耶穌的教導來跟隨他，他會發現許多人與他反對，許多人會嘲笑甚至逼迫
他。……不僅僅有教會外的非基督徒，還有那些好像是在教會裏面，但行為卻極不相稱的
那些人。”——凱撒留

隨想：賜下你的恩典和能力來，主，叫我能心存忍耐背起你要我背的十字架來跟隨你。

史建恩


