
神所赐之平安

赐下你宁静的甘露，
直到我们的努力停息；
拿走我们魂里的紧张和压力，
叫我们列队承认
你所赐之平安的美丽。—— 惠蒂埃，1807－1892

随想：主，我今天在为什么而努力（是要掌控什么吗）？我放下想要掌控的欲望，张开我
的手我的心接受你所赐的平安。

史建恩

神所賜之平安

賜下你寧靜的甘露，
直到我們的努力停息；
拿走我們魂裏的緊張和壓力，
叫我們列隊承認
你所賜之平安的美麗。—— 惠蒂埃，1807－1892

隨想：主，我今天在為什麽而努力（是要掌控什麽嗎）？我放下想要掌控的欲望，張開我
的手我的心接受你所賜的平安。 

史建恩


