
掌控

“我彻底放开了。”

一天早上Win写下这句话，在我们因为家庭问题而苦恼了这么长的时间之后。她在神的指
引教导下，发现她的惧怕／忧郁因着唯有神能带来的医治而解决了。

卢云的祷告那天早上进到她心里，愿它也成为我们今天的祷告：

“亲爱的神，

我这样想要掌控，
想要成为自己命运的主宰。

可我知道你在说：
‘让我来牵引你。
接受我的爱并相信，无论我带你去何处，
你内心最深处将得到满足。’

主，让我摊开手接受你爱的馈赠。
阿门。”

史建恩

掌控

“我徹底放開了。”

一天早上Win寫下這句話，在我們因為家庭問題而苦惱了這麽長的時間之後。她在神的指
引教導下，發現她的懼怕／憂郁因著唯有神能帶來的醫治而解決了。

盧雲的禱告那天早上進到她心裏，願它也成為我們今天的禱告：

“親愛的神，

我這樣想要掌控，
想要成為自己命運的主宰。

可我知道你在說：
‘讓我來牽引你。
接受我的愛並相信，無論我帶你去何處，
你內心最深處將得到滿足。’

主，讓我攤開手接受你愛的饋贈。
阿門。”

史建恩


